Journée de Traumatologie du sport de la SMATSH

Comité scientifique : J. Barth, Dr P. Baur, Dr E. Bidet, D. Chapotot, Dr Ph. Kuentz, Dr Ch. Lutz, Dr J. Maillot, Dr M. Marey, Dr R. Meyer,
Dr L. Noel, Prof. F. Michel, Dr Ph. Pasquier, M. Retali, Mr S. Robin, Dr E. Schmitt, Mr F. Talbi, Prof. Ph. Vautravers

Programme du samedi 7 novembre 2026 a I'TRCAD de Strasbourg

@ 08h30 Accueil des participants
®: 08h50 Mot de bienvenue du Président

. CARTILAGE, PROTHESES ET SPORT
Modérateurs : Dr Raoul Meyer - Dr Frank Wein

09H-09H15- Importance de I'examen clinique du patient arthrosique :
Dr Christian Lutz (Strasbourg)

09H15-09H30- Imagerie du cartilage : de la Iésion focale a l'usure
sévére : Dr Ludovic Noel (Wittenheim)

09H30-09H45 - Quand proposer une protheése et quel impact sur la
pratique sportive : Dr Frank Wein (Nancy)

- Discussion 10mn

@ SPORT FEMININ
Modérateurs : Dr Mourad Ghairi - Dr Christian Lutz

09h55-10h15- Cycle menstruel et performance sportive :

Dr David Hamid (Strasbourg)

10h15-10h30- La blessure dans le foot féminin est-elle inéluctable ? :
Dr Emmanuel Orhant (FFF)

10h30-10h45- Protocoles FMCE Dubai : prise en charge post-opératoire
des ruptures du LCA : Dr Mourad Ghairi (Dubai)

- Discussion 10mn

® 10h55-11h20 Pause & visite des partenaires

TRAUMATOLOGIE DU MEMBRE SUPERIEUR
Modérateurs : Dr Emmanuel Bidet - Dr Didier Fontes

11h20-11h35- Fracture de la clavicule et entorse AC : opérer ou hon ? :
Dr Didier Fontes (Paris)

11h35-11h50 * Quand ne pas opérer une coiffe des rotateurs ? :

Dr Yves Lefebvre (Strasbourg)

11h50-12h05- Rééducation apres chirurgie de I'épaule :

Mr Stéphane Robin (Strasbourg)

+ Discussion 10mn
» 12h15-12h30 SMATSH QUIZZ

12h30-13h30 Déjeuner & visite des partenaires

i@ IA & ENVIRONNEMENT
Modérateurs : Dr Philippe Kuentz - Dr Emmanuel Orhant

13h30-13h45- L'Intelligence Artificielle au service du Médecin du
Sport : Dr Maxime Feller (Monaco)

13h45-14h05- Le praticien, le sportif et I'environnement :

Dr Pierre Souvet (Marseille)

+ Discussion 10mn

& SESSION CYCLISME
Modérateurs : Dr Jacky Maillot - Pr Fabrice Michel

14h15-14h30 - Les lombalgies :

Dr Grégoire Deswarte (Décathlon CMA CGM)

14h30-14h50 - Les douleurs de hanche et les troubles périnéaux :
DOr Jacky Maillot (Décathlon CMA CGM)

14h50-15h10 - Les asymétries fonctionnelles chez le cycliste : faut-il
toutes les corriger ? :

Mr Marc Retali (Décathlon CMA CGM)

15h10-15h25 - Les syndromes canalaires :

Pr Fabrice Michel (Besangon)

15h25-15h45 - Les syndromes de friction prépatellaire :

Dr Jacky Maillot (Décathlon CMA CGM)

+ 15h45-16h SMATSH QUIZZ

® 16h-17h TABLE RONDE AVEC NOS SPORTIFS
Animation :
Dr Jacky Maillot
Mr Marc Retali
Dr Philippe Kuentz

# 17h Fin du congrés



